Jeden zivot nestaci
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,»Jo nevypada dobie.” Irena se otocila od okna do pokoje, smérem k Pavliné
posteli. Vytocili ji tak, aby k ni byl pfistup ze vSech stran.

,,Co mysli§?* Miro nevédél, jestli komentuje pocasi, nebo Pavlin stav.

,Oboje.”“ Venku to vypadalo na bourku. I kdyz se bliZilo poledne, byla
tma, Ze museli rozsvitit.

,Bourka v listopadu? Miro také presel k oknu a ¢erné mraky hodnotil
ustaranym pohledem.

,»VSechno je mozné...* Irena si zamyslené prisedla k Pavle. V obliceji
méla obavy a staZend Usta vyjadiovala uzkost. ,,No, fakt, viibec se mi to ne-
libi, jako by se porod zarazil,” nesouhlasné zavrtéla hlavou. Kontrolovala
rodicku pred dvaceti minutami a zjistila, Ze se vilbec neotevird. Divala se na
Pavlin ztrhany oblicej a pfemyslela, co d€lat. Hlavou se ji honily kompli-
kace, ke kterym muZe dojit a které si nechtéla pfipustit.

,PaneboZe, je mlad4, tak snad to zvladne,“ prohodila nékam za své zida
smérem k Mirovi.

,»A co kdyZ ne? Co kdyZ se to zkomplikuje?* Miro prvni vyslovil jejich
spole¢né obavy nahlas.

,Nekecej blbosti a nepfivolavej to!* vystékla Irena podrazdéné. V té chvili
Pavla zanarikala, oteviela oci, prohnula se v zaddech, oteviela usta, jako by
chtéla nahlas vykfiknout. Ale zaroveni si pusu zakryla pevné zatatou pésti.
Nevysel z ni ani hlasek.

Pak ochabla, pést povolila, oblic¢ej se zklidnil. Ale jen na pér sekund, jen
aby nabrala silu a predvedla néco podobného znovu. Zase ta zatata pést pii-
tisknutd na usta a hluboky, tichy narek.
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,Co to déla?* MirGv hlas znél vyplasenég. ,,Nemas strach, Ze nam tady
zkolabuje?*

,»INevim, krucindl, ja nevim, co to dél4... je celd néjaka divna
na Mira nastvana hlavné proto, Ze nahlas vyslovuje jeji obavy.

,» Vi§ co, vypadni na chvili ven a posli mi sem Bé&tu.*

Mira beze slova odeSel a Irena s Pavlou osaméla. Viibec se necitila dobte,
prabéh porodu se ji hrubé€ nelibil. Pavlina pést na tstech rychle dusila zana-
fikani. SnaZila se nekfiCet, nehybat a §la proti svému télu. Proti bolesti, ktera
s ni kroutila. ,,Ne, uZ ne... ne! dva! tfi!* Nahle vykftikla a pak se nékam pro-
padla. Nékam do svého détstvi.

1¢¢

Irena byla

v ¥z

»Pavlo, ml¢! MI¢! KdyzZ prestanes rvat, vSechno to skonc¢i a mazes jit, takze
nejec!*

Véra drZela Sestiletou drobnou Pavlinku podle rozkazu manZela tak, aby
sebou nemohla héazet. Ten, soustfedény na svou ¢innost, jen cekal, aZ pre-
stane kficet.

,»Asi mi dobfe nerozumi, tak ji to vysvétli jesté jednou. Ja uz se na to ne-
budu divat, jak ji vSechno dé€la problém. Jeci pii sebemensi bolesti a to se
musi zménit. Odolnost proti bolesti se da vytrénovat. Tak znova. Raz, dva,
tri! e

A na tfi pichl jehlou do Pavlinina hubeného stehna.

,» VSak ty si to jeceni rozmysliS. Dokud nepfestanes, budeme cvicit. Dokud
nezatne$ zuby, budes si muset zvykat na tvrdy trénink. Raz, dva, tfi!* Jehla
se zapichla do druhého stehna za priSerného jekotu, ktery z Pavly vychazel
uz béhem pocitani.

,,Pro dnesek dost, pokraCovat budeme zitra.* SaSa nahle trénink proti bo-
lesti utnul. ,,UZ toho mam dost, kdo to mé poslouchat. A ty ji laskavé vy-
svétli, Ze to s ni myslim dobte.*

Véra se musela ovladat, aby Pavlinku nezacala proti otci branit. SaSa ji
ale vyloZil, Ze by to nebylo spravné. Holka se musi spoléhat sama na sebe,
musi zatnout zuby a naucit se snaset bolest. ,,OkamZité prestan!* napome-
nul dceru a odesel.

Pavla se nechala od Very obléct, potad vzlykala a potahovala. Viibec ne-
chépala, co po ni chtéji a pro€ ji ublizuji stejn€ jako pani doktorka. Trénink
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zacal po jeji 1ékaiské kontrole. Rvala v ordinaci pfi injekci a ¥vala znovu
doma, kdyZ se otec rozhodl ji na bolest pfipravit.

,» 10 snad neni takova hriiza, v Zivoté ji ¢ekaji mnohem horsi véci. Pristé
ani necekne. O to se postardm.*

Zacal trénink. KaZzdy den par minut. Véra jeSté predtim dostala za tkol
Pavle vSechno vysvétlit, aby to pochopila a uvédomila si, Ze je to pro jeji
dobro. Ale ta nechapala vitbec nic.

,Podivej se, ja vim, Ze to boli, ale to nic neni, tohle ti neubliZi a musi se to
mi?“ vysvétlovala uZ ponékolik4té Véra.

Pavlina se na ni jen divala vystraSenyma ocima a nereagovala. Zjevn¢ vi-
bec nechépala, co po ni rodice chtéji.

,»Tak jinak.“ Ve€ra s ni zacinala ztracet trpélivost. ,,AZ pristé bude pichani,
das si do pusy pésticku a nebudes jecet, jasné? Ukézu ti jak.“ A snazila se
to malé Pavle n4dzorné predvést. ,, Tatinek nemé rad, kdyZ déti breci, a chce
té to odnaucit, tak se snaz... A ted si mdze$ hrat,” ukoncila jednostrannou
debatu, povzdechla si a odesla z pokojiku. Jak to, Ze u Pavly se to nedati?
Obé starsi, dvojcata Verka a Darina, byly vycepované uz od mimin. Nikdy
zbytecné nebrecely a naucily se to rychle. SaSovou zaruc¢enou metodou.

,Prosté je nech fvit, jinak se nikam nedostaneme a budou si pliCem
vSechno vynucovat.*

A bylo rozhodnuto. Hlavné v noci. Holky dostaly uz od narozeni samo-
statny pokoj v pfizemi a tam si mohly fvat, jak chtély. Dostaly napit, najist,
a kdyZ brecely, jejich problém. Dokonce Casem opravdu zjistily, Ze plac
nema smysl, Ze si tak pozornost rodicli nevynuti. Naopak, kdyZ brecely, ro-
dice se zlobili. A tak se obé naucily nebrecet. Sasa byl na svou vychovu ne-
uvéritelné pysSny. Neexistovalo, aby se v noci kvili détem nevyspal. Mohly
fvat jak natrZené, on ani Vera je v patfe neslySeli.

Ale na Pavlu nic takového neplatilo a to SaSu ptivadélo k zufivosti. Vzal
si do hlavy, Ze je neposlusna a Ze ji pfevychova, Ze to z ni klidné i vymlati.
A tak byl za kazdy pla¢ vyprask. Zadné utéSovani, ale vyprask.

KdyZ to mohly pochopit obé€ starsi holky, tak pro¢ ne Pavla? Véra s man-
Zelovymi vychovnymi metodami celkem souhlasila. Taky proc¢ ne? Logicky
ji to vysvétlil a... bylo to pro ni v§echno jednodussi. Ale Pavla prosté ne-
chtéla rozumét ni¢emu. Proto SaSa nakonec rozhodl, Ze ji musi prakticky
trénovat, kdyZ nechce jeho ptikazy pochopit.
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Ale viechno bylo jen horsi. Cim vic jeji denni reZim pfitvrdil, tim vic uti-
kala, plakala, stahovala se do sebe. Cim vic trénovali odolnost proti bolesti,
tim vic jeCela a vzpirala se. Zataté pésti nacpané v puse byly jen zoufalé
gesto, které nepoméhalo. Ale bylo to jediné, o co se Pavla snaZila.

Nakonec zjistila, Ze pomdhaji prosby. Prosby a sliby...

,» latinku, prosim té, uZ ne, ja uZ to nikdy neudélam... ja uz budu hodna,*
zaznivalo zavérem pfi vyprasku. A on piestal. UZ jen proto, Ze prosté prestat
chtél. Pro Pavlu ta slova nic neznamenala. Védéla jen, Ze ukondi jeji trapeni.
Aspori pro dnesek.

Pavla sebou neklidné hazela na posteli.

»Jsem tady...*“ Otevrela o¢i a mluvila k nékomu, kdo v pokoji viibec ne-
byl. ,,Rozumim...* O¢i hrizou prestaly mrkat, chvili prosebné ziraly, pak
se silou priviely. Ruce mlatily kolem sebe, télo se vzepjalo v dalsi bolestivé
kteci.

,Ja uZz to nikdy neudélam!* rozkfticela se Pavla najednou. ,,UZ budu hodna,
budu poslouchat!* Zoufale se chytila za bficho, vyjekla a pak si cpala zataté
pésti do tst. ,,Nebudu kficet... uzZ ne! Ja uZ to vydrZim, ja uZ to nikdy... ni-
kdy, neudélam.*

Ale umlcet sebe sama se ji nedafilo. T¢lo se prohnulo v kiiZi, jeSté jeden
vykftik a pod jejim klinem se objevila velka kaluz plodové vody. V tom oka-
mziku ztratila védomi.

,,INo kone¢né! Tak snad uz se to rozjede... pojd, pomoz mi! zapojila hned
do prace Bétu, asi tficetiletou linou Zenu, které byla cela situace vcetné Pav-
lina porodu tplné ukradend. Ale Irenu poslouchala.

Rychle vyménily prostéradlo. Pavla je celou dobu nevnimala. K védomi ji
ptivedly dalsi bolesti. Probrala se ve chvili, kdy ji Irena zrovna prohliZela.

,Prosim t€, ne... uzZ na mé nesahejte, uZ mi nic nedélejte. .. ja uz to nikdy
neudélam, jen mé prosim nechte byt!*

Irena zvedla hlavu z jejiho klina a nechapavé ji pohlédla do obliceje. Pavla
ji ale nevnimala. Vidéla svou matku a otce. Matka ji pevné drZela ruce zaro-
veii s horni polovinou téla a otec ji velkou jehlou pichal a pichal. Do bficha,
do zad... znovu do zad. A ted se na ni divé4 a ceka, jestli bude kfticet, nebo



JEDEN ZIVOT NESTACI

uz konecné€ umi zatnout zuby a bolesti se branit. Pofad se na ni diva a ona
nemad, kam se pred tim pohledem schovat, nemtiZe pfestat kiicet, protoZe ta
bolest je nesnesitelnd, a jediné, co si pteje, je, aby to uz skoncilo, nebo aby
umfela. ProtoZe jestli bude kficCet, otec ji bude vic a vic pichat a ona uZ to
déle nesnese. NemiZe. UZ nemuiZe.

A bolest se vraci a vraci... a ona uZ nechce Zit...



